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Kristian Ujka

09/09/2019 05/12/2019

Cardiac Ultrasound Lab, Massachusetts General Hospital, Boston,
MA, USA

Harvard Medical School, Boston, MA, USA
\% gfe
Training clinico in ecocardiogramma avanzata: eco transesofageo (3D)

e agg dee ced edcad ga e e ca; Sece
acgeccad ga ea a fca edeameccanica
cardiaca.
Attivita di ricerca clinica in ecocardiografia clinica. Titolo del progetto:
afca ede c a c e a ac

Prof. Judy Hung

11/2016 In corso

Azienda ospedaliera universitaria Pisana - Pisa
Fondazione Toscana Gabrielle Monasterio

S eca ad aa edea aa cad
Attivita clinica di degenza cardiologica: 3 mesi
Attivita clinica di terapia intensiva e subintensiva cardiologica: 9 mesi
Attivita clinica ambulatoriale: 3 mesi

Training in ecocardiogramma (ecocardiogramma basale, transesofageo,
ecostress e eco polmonare): 9 mesi

Risonanza magnetica cardiaca: 3 mesi

Elettrofisiologia e elettrostimolazione: 3 mesi

Cardiologia interventistica strutturale e coronarica: 3 mesi
Training extra sede (Boston USA): 3 mesi

Pisa; Massa
acae

01/08/2016 31/10/2016
Istituto di Fisiologia Clinica, CNR, Pisa
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Assegno diricerca Progetto Invecchiamento
Ricercatore clinico

Dott.ssa. Lorenza Pratali

01/10/2013 07/2016
Istituto di Fisiologia Clinica, CNR, Pisa

Frequenza volontaria formativa

Ricerca in campo cardiovascolare utilizzando i nuovi marker di danno
cardiovascolare con tecniche ecografiche e tonometriche: la funzione
endoteliale mediante la tecnica della dilatazione flusso mediata
deaeabac ae, e e a-media carotideo, rigidita carotidea
e aortica;

Rceca ea b cad acae ede a e ae ae
eda e a eccadeecgafa ac ca.

Dott.ssa. Lorenza Pratali

04/10/2014 - 25/10/2014

University College London

National Centre for Cardiovascular Prevention and Outcomes

London, UK

Internato elettivo

Exposure to cardiovascular risk factors, inflammation and risk of
Cognitive decline

Attivita clinica e di ricerca svoltosi presso il Great Ormond Street
Hospital, London e Beyond Dental Hospital

Dott. Stefano Masi

Sc ladiSeciali ai ei malaiedella aa cadi aclae

Universita di Pisa

Corso ACLS (Advanced Cardiac Life Support)
Certificazione American Heart Association

Data di conseguimento: 17/12/2019

Tenutosi presso Azienda ospedaliera universitaria pisana

Coo: L'uso Della Ventilazione Non Invasiva (Niv)
Nell'i fficie aRe ia iaAc a

Data di conseguimento: 27/03/2019

Tenutosi presso Azienda ospedaliera universitaria pisana
Corso BLS-D (Basic Life Support Defibrillation)
Certificazione American Heart Association

Data di conseguimento: 18/10/2017

Tenutosi presso Azienda ospedaliera universitaria pisana

Abilitazione MEDICO CHIRURGO
UNIVERSITA' DI PISA

Data di conseguimento: 04/02/2016
Votazione: 268.75/270

Iscrizione albo medici Pisa: 06100
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PUBBLICAZIONI

Articoli pubblicati

Abstracts
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Laurea Magistrale in MEDICINA E CHIRURGIA

UNIVERSITA' DI PISA

T deae: Il d adcad ac ad eaeA ec
d a a age Nea

Data di conseguimento: 22/07/2015

Votazione: 110/110 e Lode

DIPLOMA SCUOLA MEDIA SUPERIORE

Sc a eda e e Hdaele a,lLe e ,Aba a

Data di conseguimento: 07/2009

Votazione: 10/10

Ujka K., Lattanzi F. Insufficienza mitralica funzionale nello scompenso
cardiaco cronico: Valutazione e trattamento. Cardiologia Ambulatoriale.
2020 4: 255-268.

Pratali L, Marinoni A, Cogo A, Ujka K, Gilardoni S, Bernardi E, Bonasoni
P, Bruno RM, Bastiani L, Vuillermoz E, Sdringola P, Fuzzi S. Indoor air
pollution exposure effects on lung and cardiovascular health in the High
Himalayas, Nepal: An observational study. Eur J Intern Med. 2018 Oct
31. pii: S0953-6205(18)30416-3. doi: 10.1016/j.€jim.2018.10.023.
Segreti L, Ujka K, Cellamaro T, Zucchelli G, Di Cori A, Soldati E,
Bongiorni MG. Left ventricular reverse remodeling after transcatheter
aortic valve implantation complicated by paroxysmal complete
atrioventricular block. J Cardiol Cases. 2018 Mar 8;17(6):194-196. doi:
10.1016/j.jccase.2018.01.010.

Ujka K, Bruno RM, Bastiani L, Bernardi E, Sdringola P, Dikic N, Basyal B,
Bhandari SS, Basnyat B, Cogo A, Pratali L. Relationship Between
Occupational Physical Activity and Subclinical Vascular Damage in
Moderate-Altitude Dwellers. High Alt Med Biol. 2017 Sep;18(3):249-257.
doi: 10.1089/ham.2016.0104.

Ujka K, Bastiani L, D'Angelo G, Catuzzo B, Tonacci A, Mrakic-Sposta S,
Vezzoli A, Giardini G, Pratali L. Enhanced Right-Chamber Remodeling in
Endurance Ultra-Trail Athletes Compared to Marathon Runners Detected
by Standard and Speckle-Tracking Echocardiography. Front Physiol.
2017 Jul 25;8:527. doi: 10.3389/fphys.2017.00527. eCollection 2017.
Tonacci A, Mrakic-Sposta S, Ujka K, Sansone F, Ferrisi A, Giardini G,
Conte R, Pratali L. Neurosensory and Cognitive Modifications in Europe's
Toughest RandoRaid Competition: the Transpyrénéa Extreme Study.
Front Physiol. 2017 Apr 4;8:201. doi: 10.3389/fphys.2017.00201.

Ujka K., Capozza P., Caravelli P., Orsini E., Pedrinelli R. Tako Tsubo
syndrome complicated by complete atrio-ventricular block: an unusual
presentation; Myocardial and Pericardial Diseases, European Heart
Journal Supplements, Volume 21, Issue Supplement_J, December 2019,
Pages J174 J192, https://doi.org/10.1093/eurheartj/suz264

Coviello K., Morrone D., Lattanzi F., Ujka K., Rovai I., Pedrinelli R.,
Picano E. Integrated dynamic imaging during stress echocardiography:
the functional meaning of B-lines in ischemic heart disease. Italian society
of cardiology congress; December 2018.

L. Gargani, V. Barletta, C. Piazzai, MC. Scali, K. Ujka, A. D ag , D.
Morrone, I. Rovai, F. Lattanzi, A. Moggi Pignone, M. Marzilli. P272
Dynamic changes of lung ultrasound B-lines in acute heart failure,
European Heart Journal, Cardiovasc Imaging Abstracts Supplement,
December 2017, doi:10.1093/ehjci/jex278

L. Gargani, K. Ujka, M.C. Scali, V. Barletta, D. Morrone, F. Lattanzi, F.L.
Dini, A. D'Agostino, I. Rovai, M. Marzilli; P6187 Dynamic changes of B-
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lines in acute heart failure: comparison with non-invasive hemodynamic
data and BNP values, European Heart Journal, Volume 38, Issue
suppl_1, 1 August 2017, ehx493.P6187,
https://doi.org/10.1093/eurheartj/ehx493.P6187

K. Ujka, RM. Bruno, B. Catuzzo, L. Bastiani, A. Tonacci, G. D'angelo, S.
Mrakic-Sposta, A. Vezzoli, G. Giardini, L. Pratali; P260 Right cardiac
chambers remodelling in marathon and ultra-trail athletes detected by
speckle-tracking echocardiography, European Heart Journal -
Cardiovascular Imaging, Volume 17, Issue suppl_2, 1 December 2016,
Pages ii45 ii48, https://doi.org/10.1093/ehjci/jew236.003

Ujka, K., Bruno, R. M., Cogo, A., Bastiani, L., Marinoni, A., Bernardi,
E.,Sdringola P., Dikic N., Basyal B., Bhandari SS., Basnyat, B., Pratali L.
P2732 Black carbon chronic exposure is associated with subclinical
cardiovascular damage in Nepalese individuals. European Heart Journal,
Volume 37, Issue suppl_1, 1 August 2016, Pages 191 598,
https://doi.org/10.1093/eurheartj/ehw432

Bruno, R. M., Bianchini, E., Di Lascio, N., Stea, F., Ujka, K., Marabotti,
A.,Dage GS.,Gad L.,Paa,L.P994 M -site ultrasound
assessment of arterial remodeling and distensibility in marathon runners.
European Heart Journal - Cardiovascular Imaging, Abstracts Supplement,
ISSN 2047-2404, December 2015, Volume 16, Issue suppl_2, pp. S156 -
S182, 10.1093/ehjci/jev276

Bruno R. M., Ujka K., Cogo A., Bernardi E., Dikic N., Sdringola P.,
Bashyal B., Bhandari S.S., Basnyat B., Pratali, L. P4208 Relationship
between habitual physical activity and arterial stiffness in Himalayan high-
altitude dwellers. European Heart Journal, Volume 35, Issue suppl_1, 1
September 2014, Pages 732-732,
https://doi.org/10.1093/eurheartj/ehu324

Vc edeESCC ge Ga 2019
Vincitore della sezione e-Poster per under-35 al congresso di IFC-CNR
2014

Albanese, ltaliano

Inglese

Livello C1

Livello C2

Livello C2

Ottime capacita relazionali, eccellente propensione al lavoro di gruppo
sviluppata anche in sede universitaria

Ottime capacita di programmazione del lavoro acquisite negli anni di
studio e di lavoro

Ottime capacita di utilizzo del computer, dei software di base
Windows/Mac; Software applicativi Microsoft Word, Excel, Power Point
and Access; Software di analisi statistica SPSS; Sistemi di refertazione
come Suitestensa, Xcelera (Philips);

Eff cace eaa e e de be

Determinato, concentrato e organizzato nel lavoro.
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Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae ai sensi del
regolamento (UE) 2016/679

Pisa 25/03/2020
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